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CIRURGIA BARIÁTRICA FREQUENCIAL 

MÉTODO LURO 

Emagrecimento profundo quando a causa não está apenas no 

corpo, mas sim nas ondas vibracionais que compõem seu ser e estar. 

ABERTURA 

Você já tentou a dieta, academia, remédio e principalmente a 

força de vontade. Você começa com tudo e se motiva, até emagrece e 

depois volta, mas o problema não é o peso, mas sim a sensação de 

fracasso, de evitar o espelho, de escolher roupa pelo que esconde, da 

foto em grupo que você não quer sair, e ouvir:  

“Você precisa se cuidar…” 

Como se você nunca tivesse tentado. 

Mas existe uma verdade que quase ninguém te disse pois você não 

é fraco, não é indisciplinado ou muito menos o próprio problema, você 

só nunca tratou a causa real do seu sobrepeso. 

É exatamente aqui que começa a Cirurgia Bariátrica Frequencial. 
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O QUE É A CIRURGIA BARIÁTRICA FREQUENCIAL? 

A Cirurgia Bariátrica Frequencial é um protocolo autoral criado 

por Luiz Rolim para desbloquear o processo de emagrecimento na raiz. 

Esse procedimento é feito do seguinte modo: 

• Sem cirurgia física; 

• Sem corte; 

• Sem dor; 

• Sem alterar seu corpo de forma invasiva. 

É um processo profundo que atua: 

• Na mente; 

• No sistema límbico; 

• No metabolismo; 

• No campo energético; 

• Nos padrões emocionais; 

• Na frequência que impede o corpo de emagrecer. 

Sempre com a medicina em primeiro lugar. 

• Com exames; 

• Com nutricionista; 

• Com acompanhamento profissional. 

O método não substitui a medicina, Ele atua onde a causa ainda 

não foi acessada. 

AUTORIDADE – O PONTO QUE MUDA TUDO 

Antes de aplicar em qualquer pessoa, Luiz Rolim foi o primeiro a 

aplicar a técnica em si mesmo. Há mais de 10 anos, ele foi o primeiro 

caso do método e eliminou 10 quilos no primeiro mês, eliminou 50 quilos 

no próprio processo, vivendo cada etapa, testando cada protocolo e 

criando cada ajuste. Depois disso, aplicou em outras pessoas e os 

resultados começaram a se repetir. 

Não é teoria, é método vivido. 
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O DIFERENCIAL DO MÉTODO LURO 

Aqui não se trata o peso mas se trata a ”causa” do peso. Porque 

o excesso de gordura pode vir de: 

• Traumas; 

• Compulsão; 

• Transtornos emocionais; 

• Bloqueios inconscientes; 

• Densidade energética; 

• Desregulação do sistema límbico; 

• Metabolismo em estado de defesa. 

Enquanto a causa não é tratada, o corpo não responde. Quando a 

causa é desbloqueada, o emagrecimento começa. 

UM DETALHE QUE MUDA TUDO 

Você não precisa lutar contra o seu corpo, pois seu corpo só está 

obedecendo a um programa interno. Quando o programa muda, o 

comportamento muda, o metabolismo responde e o peso desce. 
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EXEMPLO REAL DO PROCESSO 

A pessoa sabe o que precisa fazer, mas não consegue sustentar. 

Não é falta de disciplina, é um comando interno que sabota. Quando a 

reprogramação acontece, o desejo por excesso diminui, a ansiedade 

reduz e o corpo entra em estado de liberação de peso. 

SINAIS DE QUE VOCÊ PRECISA 

• Já tentou emagrecer várias vezes; 

• Emagrece e volta tudo; 

• Compulsão alimentar; 

• Ansiedade para comer; 

• Metabolismo lento; 

• Desânimo com o próprio corpo; 

• Vergonha da própria imagem; 

• Sensação de estar travado. 

PARA QUEM É INDICADO? 

• Para quem já tentou de tudo e não conseguiu manter o 

resultado; 

• Para quem sente que existe um bloqueio interno; 

• Para quem quer emagrecer com consciência e segurança; 

• Para quem busca um método profundo e acompanhado; 

• Para quem está disposto a viver um processo real. 

O QUE O TRABALHO FAZ? 

• Identifica a causa do sobrepeso; 

• Drena frequências de autossabotagem; 

• Reprograma padrões mentais ligados à alimentação; 

• Ativa o metabolismo de forma frequencial; 

• Reduz a compulsão alimentar; 

• Fortalece o controle emocional; 

• Cria uma nova resposta do corpo ao alimento. 
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COMO FUNCIONA? 

• Anamnese profunda para identificar a origem do bloqueio; 

• Mapeamento mental, emocional, metabólico e energético; 

• Cirurgia de cristais no campo do estômago (sem toque e sem 

dor); 

• Reprogramação neural com protocolos autorais; 

• Áudios binaurais com códigos frequenciais específicos; 

• Ativação do eletromagnetismo cerebral; 

• Acompanhamento do processo de emagrecimento; 

• Indicação obrigatória para médico e nutricionista. 

O QUE A PESSOA PODE SENTIR? 

• Diminuição da ansiedade alimentar; 

• Saciedade mais rápida; 

• Redução do desejo por excesso; 

• Mais leveza física e emocional; 

• Aumento da motivação; 

• Melhora da autoestima; 

• Sensação real de destravamento. 

  



 

7 
 

PERGUNTAS FREQUENTES 

1. Isso substitui a cirurgia bariátrica médica? 

Não. O método é complementar e a medicina vem sempre em 

primeiro lugar. 

 

2. Vou parar de comer? 

Não. Você aprende a se alimentar com consciência. 

 

3. Preciso fazer dieta restritiva? 

Não. O processo atua na mente e no comportamento alimentar. 

 

4. Tem dor? 

Não. É um procedimento energético. 

 

5. Funciona para qualquer pessoa? 

Funciona para quem se envolve com o processo. 

 

6. Em quanto tempo começo a emagrecer? 

Cada organismo responde de uma forma, mas o destravamento é 

perceptível. 

 

7. Você garante resultado? 

Não existe promessa. Existe método, acompanhamento e 

resposta individual. 

 

8. Pode ser feito à distância? 

Sim. 

FERRAMENTAS UTILIZADAS 

• Cirurgia energética com cristais; 

• Reprogramação mental; 

• PNL aplicada; 

• Áudios binaurais com códigos frequenciais; 

• Mapeamento radiestésico; 

• Numerologia aplicada ao campo metabólico; 

• Protocolos autorais do Método LURO. 
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O QUE NÃO É 

• Não é milagre; 

• Não substitui médico; 

• Não é procedimento invasivo; 

• Não é fórmula mágica. 

É um processo profundo de desbloqueio do emagrecimento. 

CHAMADA FINAL 

Você não precisa tentar mais uma vez, só precisa fazer do jeito certo. 

Se existe um bloqueio que impede seu corpo de emagrecer, ele pode 

ser encontrado.  

Quando ele é tratado, o emagrecimento deixa de ser luta e passa a 

ser resposta. 

Foi assim com Luiz Rolim, foi assim com outras pessoas e pode ser 

assim com você. 
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CONTATOS 

(     ) Site 

(       ) E-mail 

(         ) WhatsApp 

(       ) Telefone 

(▶) YouTube 

(         ) Instagram 

(      ) Facebook 

(    ) TikTok 

(          ) Hotmart 

(        ) Telegram 

 
Luiz Rolim – Método LURO 

https://metodoluro.com/
mailto:luizrolim@metodoluro.com
https://wa.me/5547992731275
tel:+5547992731275
https://youtube.com/@luizrolimprofessor
https://instagram.com/luizprof9
https://facebook.com/luizrolimprofessor9
https://www.tiktok.com/@luizrolimprof9
https://hotmart.com/pt-br/marketplace/produtos/autoconhecimento-a-metassintese-luro-e-book/H103523996M
https://t.me/+3iPV0_ELiq02YWMx

